VILDMARKSPASSET Uppgifter

Krafthippa
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For vem:
Lagstadiet

Var:
Utomhus (eller i gymnastiksalen)

Del i Vildmarkspasset:
Fiske

Nar:
Alla arstider

Inldrningsmal:
Lara kanna de kraftarter som finns i Finland
och de faror som hotar dem.

Tillbehor:
(lagvastar)

Langd: Personalresurser:
Cirka 15 min 1
ANVISNINGAR

Innan man borjar leka kan man visa eleverna bilder av de kréftor som férekommer i Finland. Man
kan tillsammans titta pa kraftornas kdnnetecken, tala om deras storlek och livsmiljo och ga igenom

begreppen kraftpest och mjarde.

Lekens forlopp:

1. Rita en relativt stor cirkel pa marken som fungerar som kraftbur, det vill sdaga mjarde.

2. Bland deltagarna valjer man ut en som ar "kraftpest” och en som ar "kraftfiskare”, alltsa den

som ska ta fast de andra. Resten av deltagarna ar kraftor.

3. Resten av deltagarna (kraftorna) delas in i flodkraftor och signalkréftor, t.ex. enligt farg pa

kladerna ("réda och svarta ar flodkraftor och resten signalkraftor") eller sa delas lagvastar ut.

4. Kraftpesten och kraftfiskaren borjar jaga kraftorna som springer undan.

e Kraftpesten kan BARA fanga flodkraftor. Nar kraftpesten fangar en flodkrafta stelnar

flodkraftan till (blir sjuk). Man kan bli raddad fran kraftpesten och springa ivég igen

om man far en kram fran en annan flodkrafta.

e Kraftfiskaren kan fanga bade flodkraftor och signalkraftor. Nar kraftfiskaren fangar

en flodkrafta eller signalkrafta tar han eller hon den till mjarden. Man raddas
franmjarden om tva andra kraftor tar tag i handerna pa kraftan som sitter i kraftbu-
ren drar ut honom eller henne darifran.
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5. Leken ar slut nar alla stelnat pa stallet, ar i mjarden eller nar lararen sager att den ar slut.

Varianter:

e Det finns bara en fasttagare: antingen kraftpesten eller kraftfiskaren
e Man delar inte in deltagarna i flodkraftor och signalkraftor
e Man kommer dverens om att man maste ga kraftgang for att fa ga framat

BAKGRUND

| Finland finns tva allmant férekommande kraftarter, flodkrafta och signalkrafta. Dessutom har man
planterat ut turkisk smalklokrafta i ndgra sjdar i Finland och i Ostersjon péatraffas kinesisk ull-
handskrabba da och da. Flodkraftan ar den ursprungliga arten i Finland och den vanligaste kraftar-
ten i Europa. Signalkraftan, som ursprungligen ar fran Nordamerika, planterades ut i Finland pa
1960-talet.

Kraftan ar ett nyttigt bottendjur som ater déda bottenorganismer (vaxter och djur). Kraftor har 10
ben och &r cirka 10-12 cm langa. Kréftornas framben har utvecklats till kraftiga klor och en stor
krafta kan latt knipsa av ett finger till och med! Benen pa bakkroppen anvander krédftan nar den
simmar och benen i mitten anvdnder den for att ga. Kraftor har ett hart kitinskal som fungerar som
en yttre skelett och skydd. Kraftor har alltsa ingen skelett, utan musklerna ar fasta i skalet. For att
kraftan ska kunna vaxa maste den byta skal regelbundet. Kraftan byter skal och vaxer in i sitt nya
skal under den tid skalet ar flexibelt och mojliggor tillvaxt. Sen byter den skal igen.

Kraftor kdnner lukt och smak med sina kanselsprot och klospetsar. Kraftor kan se bade framat och
bakat samtidigt, eftersom deras 6gon sitter langst ut pa “tappar” och rér sig oberoende av
varandra. Kréftorna andas med gélar. Kraftorna som férekommer i Finland gar i dvala till vintern.

Flodkraftan (Astacus astacus) och signalkraftan (Pasifastacus leniusculus) liknar varandra, men det
finns ocksa tydliga skillnader. Flodkraftan har mindre och smalare klo &n signalkraftan. Signalkraf-
tan har ett slatare skal an flodkraftan. Signalkraftan har fatt sitt namn efter den blaaktiga eller vita
flacken pa klorna. Flodkraftan har ingen sadan. Jamfor skillnaderna med hjalp av bilderna nedan!

Kraftpest ar en virussjukdom som dodar flodkraftor. Signalkraftor bar nastan alltid pa kraftpest och
kan smitta flodkraftan aven om de inte sjalva blir sjuka. Darfor far signalkraftor inte flyttas till sad-
ana vattendrag dar det férekommer flodkraftor. Aven redskap som anvéands vid kraftfangst, sdsom
mjardar, ska desinficeras efter varje anvandning sa att kraftpesten inte sprids via dem. Signalkraf-
torna har pa manga stallen lett till att flodkraftbestdanden minskat. En betydande orsak till detta ar
just kraftpesten, men ocksa signalkraftornas aggressivare beteende, som till exempel stor flodkraf-
tornas fortplantning.

Kraftorna ar uppskattad festmat som sarskilt ats under kraftsdsongen. Kréftsasongen borjar i juli
och avslutas i slutet av oktober. Under 6vriga tider ar kraftfiske forbjudet. | augusti nar kraftsa-
songen ar som livligast ordnas ofta kraftskivor. Denna tradition har sitt ursprung i Sverige, darifran
kraftskivorna har spridit sig till Finland via den finlandssvenska befolkningen.



Sida3/3

Kraftorna tillagas genom att koka dem. | hett vatten blir kraftans bruna skal rétt, eftersom kitinet i
kraftornas skal innehaller manga olika fargpigment (vita, gula, bl3, svarta, bruna och réda), varav
alla utom de réda bryts ned av varmen.

Flodkrafta (bild: Mikko Suonio/Vastavalo)
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