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Lek med väderstrecken 

För vem: 

Lågstadiet 

Var: 

Utomhus eller inomhus 

Del i Vildmarkpasset: 

Att röra sig i naturen 

När:  

Under alla årstider 

Inlärningsmål: 

Öva på väderstreck 

Material: 

(t.ex. koner) 

Längd: 

Cirka 15 minuter 

Personalresurser: 

1 

ANVISNINGAR 

1. Märk ut de fyra huvudväderstrecken på marken. Märkningarna kan till exempel vara kryss

(x) i marken eller så kan man använda koner. Instruera eleverna att stå i mitten av lekområ-

det.

2. Elevernas uppgift är att springa till rätt kryss/märke när läraren/handledaren ropar något av

väderstrecken.

Om man vill göra leken mer utmanande, kan man också ta med mellanväderstrecken. Om man vill 

göra leken till en tävling, kan man komma överens om att den som sist når det rätta märket faller 

ur leken och får ropa ut nästa väderstreck. 

Läraren kan kontrollera de riktiga väderstrecken med hjälp av en kompass, men det är inte nödvän-

digt. Det viktigaste är att eleverna får en uppfattning om var väderstrecken finns i relation till 

varandra. Det är också viktigt att lära sig att kartor (i allmänhet) görs så att norr finns upptill.  


