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Inledning

Vildmarksliv — att réra sig i naturen, fiska och jaga — har hort till den finska kulturen lika
lange som det har funnits bosattning har uppe i norr. Forr var det nédvandigt for att
skaffa mat. Nufértiden gar manniskor ut i skogen, aker ut pa havet eller upp i fjallen fér
att koppla av, lugna ner sig och s6ka upplevelser. Vildmarksliv handlar inte bara om att
fanga nagot nar man jagar eller fiskar, utan hemligheten ligger i naturens dndlésa
skénhet som 6verraskar aven den mer erfarne gang pa gang. Vildmarksliv ar att uppleva
naturen och forsta den. Det dr en nadve blabar, virmen fran elden, fiskefangsten i
stekpannan, storlommens late i sommarkvallen, skymten av den vita svansen pa en hjort

och en lycklig vandrares trétta ben nar utfarden ar slut.

Med hjilp av vildmarkspasset du haller i din hand far
du bekanta dig med finskt vildmarksliv. Vailkommen
med!

For att genomféra vildmarkspasset ska man klara av 12

uppgifter: det finns fyra amnesomraden med tre uppgifter inom varje.

Uppgifterna finns pa adressen www.erépassi.fi

Kontaktuppgifter Redaktion Fotografier
Forststyrelsen, Jakt- Lotta Kirvesmies, Aku Ahlholm Bilder i passhaftet:
och fisketjénster Layout: Tea Nevanper3 Forststyrelsen, Markku
Lo ) ) i Pirttimaa, Aku Ahlholm,
PB 80, Fiskillustrationer: Sakke Yrjola Wikipedia Commons,
00521 Helsingfors Parmbild: Tea Nevanpera

Namnen pa dem som
tagit bilderna i
Vildmarkspassuppgifte
rna ndmns i samband
med uppgifterna.
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1 Att rora sig i naturen

Det ar manga som ror sig i naturen pa sin fritid. Det ger battre
kondition, lugnar sinnet och ger upplevelser. Man kan komma ut i
naturen pa sin egen gard till exempel.

Ivriga naturbesdkare styr kosan mot Lapplands karga fjallandskap, till
de harliga urskogarna i sédra Finland eller till 6arna i havet. Finland ar

ett stort land med fantastiska utflyktsmarker.
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Farglagg bilderna nar du ar klar med uppgifterna!l
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Uppgift 3:




Vad ska man ha med sig pa en vildmarksutflykt?
Ringa in ratt ord och bilder.

ryggsack | kniv | forsta hjalpen-utrustning (plaster) | vattenflaska | smérgas | choklad | korv | kompis
| vuxen | gummistdvlar/lankskor/vandringsskor | regnklader | karta | kompass | tandstickor |

mobiltelefon | bok om djur och vaxter | kikare | kamera | varm tréja | mdssa | keps | vantar |

solglasdgon | simbyxor eller simdrakt | metspé | kastspé | pimpel...

Kom ihag att alltid kla dig enligt viader!

Vart kan man aka pa utflykt?

Linktips:  www.er3luvat.fi/se www.utinaturen.fi/sv/utflyktsmal
www.utinaturen.fi/sv/friluftslivetsabc  www.utflyktskarta fi

Kommunens webbplats

Kom ihag att
utflykten ska vara
skrapfri! Man far inte
ldamna kvar skrap i

naturen, bara fotspar!

www.utinaturen. fi
skrapfrittfriluftsliv



http://www.utinaturen.fi/sv/friluftslivetsabc
http://www.utinaturen.fi/sv/utflyktsmal
http://www.eräluvat.fi/se

2 Allemansratten

Allemansratten galler alla som bor eller vistas i Finland.
Allemansratten ger mojlighet att réra sig i naturen och ta av det
naturen ger. Den handlar ocksd om ansvar: man maste respektera

naturen.
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Allemansratten i korthet

DU FAR: DU FAR INTE:

eR6ra dig utomhus till fots, pa skidor eller oStora eller orsaka olagenheter eller

. . . skador fér andra manniskor eller naturen
cykel utom pa gardsplaner och omraden

*Stéra vilda djur och faglars hackning
*Falla eller skada trad

®Ta mossor, lavar, jordmaterial eller trad

som tagits i sarskilt bruk (t.ex. akrar som
odlas och planteringar)

oTillfalligt vistas pa sddana platser dar det
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ocksa annars &r tillatet att réra sig (t.ex. tilta Stora hemfriden

pa tillrackligt avstand fran narmaste
bebyggelse)

*Skrapa ner

e K6ra med motordrivna fordon i terrang
utan tillstand av markagaren

ePlocka vilda bar, svampar och o o .
véxter som inte ar fridlysta Gora upp eld utan tillstdnd av markagaren

*Meta och pilka ®Fiska eller jaga utan vederborligt tillstand

SFirdas i vattendrag och pa isen eSlappa hunden l&s i ett tatortsomrade,

motionsspar eller pa nagon annans omrade
utan tillstand.

Under perioden 1 mars-19 augusti far hunden
inte ens ga l6s pa ens egen mark.

Ett tillstand ar en investering i naturen!

Var kan man skaffa fiske- och jakttillstand?

Lanktips: www.eraluvat.fi/se

Vem behover tillstand for att fa fiska?

¢ | allmanhet behdvs inget tillstand for att meta och pilka. Var anda uppmarksam, det
kan vara forbjudet att fiska pa vissa stallen! Du kan kontrollera vilka omraden det
rader fiskeférbud pa till exempel pd webben: www.kalastusrajoitus.fi

® Personer under 18 ar far ocksa fiska gratis med kastspd, men de som ar 18-69 ar
maste betala statens fiskevardsavgift. | vissa omraden kravs ett separat tillstand.
Sadana omraden ar bla. fiskeplatser i forsar eller regnbagsdammar.
Du kan kontrollera vilka omraden det rader fiskeforbud pa till exempel pa webben.

* For fiske med fangstredskap kravs utéver fiskevardsavgiften (18-69-aringar) aven
tillstdnd av den som ager vattenomradet. Det ar bara pa statens havsomraden som
man far fiska med néat och katsa utan fisketillstand. (Se féregaende lanktips)


https://www.utinaturen.fi/
http://www.kalastusrajoitus.fi/

3 Viltvard

| Finland finns det 60 viltarter som man far jaga, 34 daggdjur och 26 faglar.
Viltvard innebar att man tar hand om viltets livsmiljo.

Malet ar att det ska finnas en lagom mangd vilt. Viltvard bestar till exempel
av att hanga upp fagelholkar, mata algar och harar pa vintern, jaga arter
som inte hor till Finlands natur, regelbundet rakna antalet vilt (t.ex.
vilttriangelinventeringar) och istandsatta livsmiljder, t.ex. vatmarker.

Farglagg bilderna nar du ar klar med uppgifterna!l




Djurspar

Rita in fotsparen fran hare, bjérn och and i rutorna.

Vilt

Kryssa for vilka djur du har sett!

Skriv under bilden var du har sett djuret: | skogen? Pa garden? Pa vagen? |
staden? Pa landet?




4 Fiske

Man kan fiska med metspd, kastspd, fluga, nat, pimpel eller med katsa. Vissa har fiske
som yrke och for andra ar det ett trevligt tidsfordriv pa sommaren. Det finns flera satt
att fiska pa, beroende pa vilken fisk man vill fanga och beroende pa arstid. Man ger
sig ut och fiskar for att fa upplevelser, vara ute i naturen och koppla av.

Har du varit ute och fiskat nagon gang?
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Farglagg bilderna nar du ar klar med uppgifterna!

lf Uppgift 1:
E Uppgift 2:
':. Uppgift 3:




Finska fiskar

Kryssa for de fiskar som du har sett och skriv in namnet pa dem.
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Det forsta vildmarkspasset ar avsett for elever i arskurserna 1-3.

Vildmarkspasset kan man géra under lararens ledning pa lektionerna i skolan,
under en utfardsdag, en skolresa, i en naturskola, i en klubb ... var som helst!
Samla prestationerna i det har passet, las mer, gér anteckningar och lar dig

nya saker inomhus och ute i naturen!

www.erapassi.fi
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