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Abstract

Coastal areas are facing increasing human pressure, such as dredging, construction and
eutrophication. Many of these actions have negative effects on important spawning and nursery
habitats of fish. This is particularly true on the southern coast of Finland, where the human
pressure is the highest.

The LIFE-IP BIODIVERSEA project will provide a strong knowledge base for the whole habitat
restoration process, implement habitat restorations and strengthen conditions for sustainable
coastal fishing. With correctly conducted habitat restorations, there is a possibility to compensate
for the loss of suitable coastal spawning areas.

Based on the experience gained so far, an online guideline has been produced both in Finnish and
in Swedish in co-operation with The Federation of Finnish Fisheries Associations (Kalatalouden
Keskusliitto, KKL), which is a national bilingual fisheries organisation. KKL has great reach to
member organisations and stakeholders who are working for healthy fishing grounds and
sustainable fishing in Finland.

Natural Resources Institute Finland (Luke) has produced the online guideline texts and images, and
KKL has been responsible for layout and online publishing of the guide on their website. Through
their www.ahven.net website, the online guide, which is free to download, will have a great
attainability to key people working on fishing areas in Finland.

The online guide focuses on topics such as; why to restore spawning areas of fish, key methods on
how to restore coastal lagoons, considerations regarding restoration planning and on needed
permissions. Additionally topics such as monitoring methods and documentation are discussed.

The online guideline will work towards the project goal that the habitat restorations and the
maintenance of the restored habitats will be part of the routine operation of coastal fisheries
management regions in the future.
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KUNNOSTUS
RANNIKON




MIKSI KUNNOSTAA KALOJEN
LISAANTYMISALUEITA?

Paikallisten kalakantojen tilaan vaikuttaa kutualuei-
den maarad ja koko seka lisaantymisen onnistuminen.
[Iman hyvia lisaantymisalueita ei ole poikastuotan-
foa eikd kalastettavaa kalaa. Ruoppaukset ja ran-
tarakentaminen ovat vahentdaneet kaloille tarkeita
lisdaantymisalueita koko rannikkoalueella. My@s
rehevdityminen on heikentanyt monien kalalajien
lisdaantymisalueiden tilaa rannikolla.

Kesdlld 2024 voimaan tullut EU:n ennallistamisase-
fus fulee edellyttamadn myds kalojen lisaantymiseen

KALASTLISLAKI JA KAYTTO- JA HOITOSULUNNITELMAT

Kalastuslain 1 §:ssd (379/2015) maardtaan kalavarojen kay-
tostd ja hoidosta. Kalavarojen kdyttd ja hoito on jarjestettdava
siten, ettd furvataan kalavarojen kestdva ja manipuolinen
fuotto, kalakantojen luontainen elinkierto seka kalavarojen ja
muun vesiluonnon monimuotoisuus ja suojelu. Kalatalousalu-
eiden tehtdvdnd on kdytdnndssa toteuttaa ndita tavoitteita
esimerkiksi kalatalousalueiden kdytto- ja hoitosuunnitelmien
(KHS] avulla. Niihin tulisi kirjata ja pivittaa toiminta-alueella
tehtdvat kalataloudelliset kunnostustarpeet ja tavoitteet.

sopivien luontotyyppien kunnostuksia. Lisddntymis-
alueiden kunnostus vahvistaa paikallisia kalakantoja
ja osaltaan tukee luonnon monimuotoisuutta. Vir-
favesissa lohikalojen lisaantymismahdollisuuksien
kunnostamisilla on jo vuosikymmenten perinteet.
Rannikkoalueella on tutkittu ja kehitetty fladojen

ja kluuvien kunnostuksia, joissa tarkoituksena on
parantaa erityisesti ahvenen ja hauen lisdantymis-
mahdollisuuksia.




RANNIKON LAGUUNIT ELI FLADAT JA
KLUUvIT

Fladoja ja kluuveja syntyy merenlahdista maanko-
hoamisen seurauksena. Fladat muodostuvat meren-
lahdista, joiden suuaukolla on matala kynnys. Fladan
pinnankorkeus seuraa meriveden pinnankorkeutta,
mutta mikdli merivesi on erityisen alhaalla, fladan
suuaukolla oleva kynnys estda veden virtauksen ja
yhteys mereen katkeaa hetkellisesti. Maankohoami-
sen jatkuessa fladasta muodostuu kluuvi, joka on
yhteydessa mereen lyhyen puron kautta. Kluuvissa
vesi on favanomaisesti merivetta makeampaa
valumavesien vuoksi ja kluuviin merivesi padsee vain
ajoittain, kun merivesi on korkealla.

Fladoja ja kluuveja on lahes koko rannikkoalueella,
mutta eniten niita esiintyy Merenkurkun alueella.
Pelkdstdan Kristiinankaupungin ja Kokkolan valisel-
|d alueella on laskettu olevan noin 2 000 mataliksi
merenlahdiksi, fladoiksi tai kluuveiksi luokiteltavaa
muodostumaa.

Luonnollisessa filassa maankohoamisen mydta
merenlahdista syntyy vahitellen uusia fladoja ja
kluuveja, mutta ruoppausten ja rantarakentamisen
vuoksi luonnollinen prosessi ei monin paikoin toimi.
Merkittdavassa osassa fladoista suuaukon kynnys on
ruopattu syvemmaksi, jolloin uutta kluuvia ei padse
muodostumaan. Samalla vanhat kluuvit kasvavat
umpeen ja erkanevat meriyhteydesta kluuvijarveksi.
Vuosikymmenien kuluessa kalojen lisadntymiseen
sopivien fladojen ja kluuvien mdara vahenee rannik-
koalueella.




FLADAT JA KLUUVIT OVAT TARKEITA
KEVATKUTUISILLE KALOILLE

Fladat ja kluuvit ovat paikallisesti tarkeita kevatku-
tuisten kalojen kuten ahvenen, hauen ja sdrjen lisdan-
tymisalueita. Vesi [ampenee niissa kevdalld nopeammin
verrattuna ympardivaan merialueeseen. Korkeamman
lampdtilan ansiosta fladoissa ja kluuveissa on yleensd
runsaasti eldinplanktonravintoa tarjolla poikasille,
jotka muutenkin kehittyvat nopeasti [ampimissa
olosuhteissa. Fladoissa ja kluuveissa on my@s usein
kalojen kutu- ja pienpoikasvaiheille tarkeda kasvilli-
suutta, kuten ndkinpartaisia. Erityisesti kluuvien on
havaittu olevan tuottoisia poikasalueita vahdsuolaisen
veden ja vakaiden ymparistdolosuhteiden seurauksena.
Ahventen ja haukien lisdantyminen painoftuu suurelfa
osin sisdsaaristoalueille ja jokisuistoihin, mutta

vali- ja ulkosaaristossa sijaitsevat fladat ja kluuvit
voivat foimia pienina mutta merkittavind paikallisina
lisddantymisalueina. Kalakantojen monimuotoisuuden

ylldpitdjana niilld on siten huomattava merkitys.

AHVENEN kutu fladoissa ja kluuveissa ajoittuu huhti-toukokuu-
hun, kun vesi saavuttaa 5 -7 °C ldmpdtilan. Ahven kutee mati-
nauhan uposkasvillisuuden tai risujen paalle. Matinauhan pituus
ja leveys kertoo ahvenen koosta, mitd suurempi méatinauha, sita
isompi ahven. Matinauhassa voi olla kymmenia tuhansia mati-
munia. Ahvenen méti kehittyy parhaiten 9-20 °C lampétilassa.

xS

HAUEN kutuaika alkaa heti jdiden 1dhddn aikoihin. Hauki kutee
usein matalaan veteen kasvillisuuden sekaan. Matimunat kiinnit-
tyvit vesikasvillisuuteen, kuten vedenalaisen ruovikon pintaan.
Hyviksi todetuilla hauen lisddntymisalueilla myds vesisammal
on osoittautunut sopivaksi kutualustaksi, etenkin Suomen
eteldrannikolla. Kuudenkymmenen sentin mittainen naarashauki
voi tuottaa ldhes 100 000 matimunaa. Hauen méadin kehityksen
optimildmpdtila on 6-18 °C.




KUNNOSTUSMENETELMAT

FLADAN KYNNYKSEN PALAUTTAMINEN — Etenkin 1980-
ja vield 1990-luvulla oli tapana kunnostaa fladoja
isoilla ruoppauksilla, joissa kynnysta syvennettiin
meren ja fladan vélisen vesiyhteyden vahvistamisek-
si. Usein favoitteena oli fladan veden vaihfuvuuden
parantaminen sekda myds mahdollistaa veneelld
kulkeminen fladaan. Ndissa vanhaissa kunnastuksis-
sa kuitenkin padsaantéisesti heikennettiin kevat-
kutuisten kalojen lisaantymismahdollisuuksia, kun
veden lisdantyneen vaihtuvuuden vuoksi menetettiin
lisadntymisalueiden suojaisuus, matalampi suolapi-
foisuus seka korkeampi lampétila.

Kynnyksen palauttamisen farkoitus on rajoittaa
veden virtausta fladaan ja sieltd pois. Kynnys voi-
daan foteuttaa esimerkiksi pohjapatona tai matalam-
massa uomassa asettamalla kivid siten, etta kynnyk-
sen korkeus palautetaan lahemmdksi luonnontilaa.
Kynnyksen palauttamisen yhteydessa on kuitenkin
huolehdittava siitd, eftd kalaille sailyy pieni kulku-
yhteys fladaan my@s silloin, kun meriveden korkeus
on jonkin verran keskivedenkarkeutta alempana.



NIITTO - Maankohoaminen irtaannuttaa kluuveja
luontaisesti hiljalleen irti meriyhteydestd, mutta
rehevdityminen saaftaa oleellisesti nopeuttaa tdta
kevatkutuisten kalojen kannalta haitallista ilmidtad.
Rehevditymisen mydtd etenkin jarviruoko kasvaa ja
levittaytyy nopeasti koko rannikolla. Tihea ruovikko
ja sen juuristo voivat estda kalojen kevdisen nousun
kluuviin kokonaan. Kevyellakin niittomenettelylla
voidaan ruovikon vaimakasta kasvua kluuviin joh-
favassa uomassa hillitd ja siten yllapitaa tai avata
kulkuyhteys kalojen lisdadantymisalueille. Kasityd-
kaluin (lapio, viikate] tehdylld niitolla ja juuriston
perkauksella voidaan saavuttaa hyvinkin nopeita
positiivisia tuloksia, mutta foimenpiteet voi joutua
foistamaan vuosittain ruovikon nopean kasvun takia.

Isomman mittakaavan koneellinen niitto ja ruovi-
kon perkaus uomasta vaativat huolellista suunnit-
telua, jotta kluuvin vesitysta ja vedenkorkeutta ei
muuteta. Suunnittelu on hyva feeftdd faholla, jolla
on kokemusta fallaisista kunnostustoimenpiteista.
Konetydkaluin tehtdvd niitto ja jarviruokojuurikon
kaivaminen uomasta vaativat aina ruoppaus- ja niit-
toilmoituksen tekemista ELY-keskukselle. Koneellisen
kaivuun yhteydessa uoman pohjalle voidaan laiftaa
kivimateriaalia, kuten luonnonkivia tai seulan-
paakivia ruovikon kasvua hidastamaan. Kivien alle
aseteftu juuriestematto estda ruovikon kasvun lahes
kokonaan.

Ruovikan niitto tulee ajoittaa siten, ettd kalojen
herkka kutu-, mati- ja pienpoikasvaihe ei vaarannu.
Myds muut luontoarvot, kuten linnusto ja lintujen
pesimdaika alueella tulee huomioida ja ajoittaa toi-
menpiteet ajankohtaan, jollain aiheutetaan mahdolli-
simman vahan haittaa.




LISAANTYMISAIKAINEN KALASTUSRAJOITUS

Fladassa tai kluuvissa toteutetun kunnostustoimenpiteen tueksi
on suositeltavaa hakea kohteeseen sekd sen suualueelle kalojen
lisdantymisaikaista kalastusrajoitusta. Ndin voidaan tehostaa
kunnostustoimenpiteen vaikuttavuutta, kun kalojen lisadntyminen
alueella furvataan. Kalatalousalue tai kalastusoikeuden haltija
voi hakea ajallisesti ja paikallisesti rajattua kalastusrajoitusta
ELY-keskukselta.

TIERUMMUT - Usein merestd kluuviin johtavan
uoman ylitse on rakennettu tie. Tien alla saattaa
olla pelkka pieni tierumpu. Joissakin tapauksissa
tierummusta voi muodostua kaloille kulkueste, jos
se on uoman vedenpinnan kevdiseen korkeuteen
nahden niin korkealla, etta kalat eivat pysty rummun
lapi kulkemaan. Tierummun vaihto fai sijoittaminen
syvemmalle kalojen nousun mahdollistamiseksi ei
tiukasti tulkittuna ole ennallistamista, mutta silla
voidaan kuitenkin parantaa kalojen mahdollisuutta
paastd lisaantymisalueelle ja siten fukea kalojen
luonnonlisdantymista.

Tierumpu tulee asentaa uomaan niin, ettd se on
riittdvan syvalla vesityksen varmistamiseksi myds

vedenkorkeuden ollessa alimmillaan. Puoliympyrdn
muoteinen tierumpu on usein parempi vaihtoehto
kuin pyorea, siled putki. Nain tierummun pohja saa-
daan helpommin muotoiltua luontaisen kaltaiseksi
kivineen luomaan luonnollisemman uoman tuntua ja
veden pidatystd myds fierummun varrelle. Tierum-
mun pitdisi olla halkaisijaltaan riittavan suuri, siten
eftd putkeen riittaa valoa. Tutkimustietoa eri rumpu-
ratkaisujen sovelfuvuudesta kalojen liikkumiseen on
kuitenkin niukasti.

LUE LISAA eri kunnostusmenetelmista
Lappalainen ym. (2023] julkaisusta.



HUOMIOITAVAA KUNNOSTUKSEN
SUUNNITTELUSSA

Kunnostettavaksi sopivia fladoja ovat erityisesti
kohteet, joissa kynnystd fai suuaukkoa on aiemmin
avattu. Toimenpiteestd saattaa olla kulunut kym-
menid vuosia, mutta jaljet on usein helppo edelleen
havaita jopa ilmakuvista tai suuaukon ymparille
siirrettyjen kivien perusteella. Kunnostettavassa
fladassa tulisi olla myds véhintddn metrin verran
syvyytta ja pohjalla vesikasvillisuutta. Aivan
pienissd, alle parin hehtaarin kokoisissa fladoissa
kunnostusten hyddyt voivat jadda vahaisiksi.

Kunnostukseen soveltuvia kluuveja vaivat olla
sellaiset kohteet, joissa kalojen liikkuminen uomassa
on vaikeutunut, mutta joiden fiedetdan aikaisem-
min toimineen hyvind kalojen lisaantymisalueina
ja joihin aivan viime vuosiin asti on ainakin joinain
kevdina noussut kaloja. Tallgin kluuvin "alkuperai-
nen” kalapopulaatio saadaan sdilymdan ja foisaalta
kohteeseen tulee nousevia kaloja heti kunnostusta
seuraavana kevddna.

Kluuvin soveltuvuutta kunnostuskohteeksi lisad
myads se, jos valuma-alue on laaja suhteessa kluuvin
kokaon. Silloin mereen johtavaan uomaan foden-
nakdisemmin riittdd vettd myds kesalla runsaiden
safeiden jalkeen ja poikasilla on mahdollisuus siirtya
mereen kasvamaan. Kunnostettavaksi valittavassa
kluuvissakin olisi hyva olla jonkin verran syvyyttd ja
vesikasvillisuutta. Erittdin matala, parin kymmenen
sentin vesi ilman pohjakasvillisuutta ei endd ole
fodenndkdisesti foimiva lisaantymisalue kevatkutui-
sille kaloille, vaikka uoman saisikin foimimaan.

Kohteen soveltuvuutta kunnostukseen on aina
arvioitava tapauskohtaisesti. Ratkaisevan tarkedd on
myds se, eftd alueen maa- ja vesialueiden omistajat
suhfautuvat myénteisesti kunnostukseen. Mikali
maan- ja vesialueen omistajat eivat ole fiedossa,

LAHTOTIEDOT kunnostettavan kohteen kala-
lajistosta ja kalojen poikastuotannosta ovat
kunnostussuunnitelmaa laadittaessa tarkeita.

on asia selvitettava Maanmittauslaitokselta. Syyta
on myds huomioida kalatalousalueen kaytto- ja
hoitosuunnitelmassa mainitut favoitteet ja jo sovitut
foimenpiteet.

Ennen kunnostuksen aloittamista on kohteelle
syyfa laatia kunnostussuunnitelma, jossa foimenpi-
teet kuvataan mahdollisimman farkasti. Lahtotiedot
kunnostettavan kohteen mahdollisesta kalalajistosta
ja kalojen poikastuotannosta ovat myds suunnitel-
massa tarpeen, jotta kunnostuksen vaikuttavuut-
ta voidaan jalkikateen arvioida. Kunnostuksella
haettava tavoitetila on myds madritettava kohtees-
sa havaittujen ongelmien perusteella. Kirjallinen
kunnostussuunnitelma helpottaa myds asiointia
viranomaisten kanssa esimerkiksi foimenpiteiden
mahdollisissa lupa-asioissa.

Kunnostuksen toteuttaminen onnistuu esimerkiksi
falkootydnd. Jos toteutukseen tarvitaan rahoitusta,
sitd voi efsid esimerkiksi rahatpintaan.f -sivustolta.
Kunnostuksen hinta riippuu kohteen koosta ja tilasta,
kunnostusmenetelmdstad, tarvittavista tydvalineista
ja -koneista seka ihmistydvoiman maarasta. Useim-
miten fladoissa ja kluuveissa tarvittavat kunnostus-
foimenpiteet ovat pienimuotoisia.
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LUVAT JA ILMOITUKSET

Kunnostuksen foteuttaja on vastuussa hankkeen
lainmukaisuudesta. Etenkin vesilaki saatelee kunnos-
tustoimintaa, mutta kunnostuksesta on saddetty
myds ymparistdnsuojelulaissa, luonnonsuojelulaissa
ja kalastuslaissa. Myds alueidenkayttolaki fulee
huomioida. Kunnostukseen liittyvat lupatarpeet ja
ilmoitusvelvollisuudet maardaytyvat kunnostushank-
keen suuruusluokan ja sen ymparistovaikutusten
mukaan. Ennen kunnostustaimenpiteisiin ryhtymista
on hyva konsultoida alueellista ELY-keskusta.

Rannikon pienvedet on suojeltu vesilaissa (11§,
587/2011) siten, ettd luonnontilaisen enintadn 10 ha
suuruisen fladan ja kluuvin luonnantilan vaarantami-
nen on kielletty. Yksittdistapauksissa hakemuksesta
voidaan kuitenkin mydntaa poikkeus, mikali suojelu-
favoitteet eivat huomattavasti vaarannu.

Kalavesien haito kuuluu ensi sijassa vesialueen
omistajille, joita voivat olla niin yksityiset kuin
julkisetkin tahot. Kaikkiin kunnostushankkeisiin
on ennen toimenpiteisiin ryhtymistd saatava lupa
kunnostuskohteen ranta- ja vesialueen omistajilta.

Vahaisen, kasityokaluin tehtdavan foimenpiteen,
kuten vesikasvillisuuden niittamisen fai hyvin pienen
kulkuesteen poistamisen foteuttamiseen esimerkiksi
kluuvin suuaukolta riittaa omistajilta saatu lupa,
mikali alue ei ole erikseen sugjelfu. Pienimuotoisis-
takin kunnostuksista on kuitenkin suofavaa tehda
ilmoitus alueelliselle ELY-keskukselle.

Isommat, koneiden avulla tehtdvat kunnostustoi-
met edellyttavat hankesuunnitelman ja viranomai-
silmoituksen tekemista. Tilavuudeltaan yli 500 m?
ruoppaukselle, veden pinnan nostoon fai muuten
ympadristdvaikutuksiltaan laajempiin hankkeisiin
tulee aina hakea lupa aluehallintovirastalta (AVI).
Kirjallinen ilmoitus tata pienemmadstakin ruop-
pauksesta fai niitosta on tehtdva ELY-keskukselle
vahintddn 30 vuorokautta ennen tydhén ryhtymista.
IImoituksen voi tehdd ELY-keskuksen verkkopalve-
lussa. Ruoppausilmoitukseen tulee liittda kuvaus ja
suunnitelma toteutettavista foimenpiteista. Ruop-
pauksen voi padsaantdisesti toteuttaa 1.9.-30.4.
vdlisend aikana.



TULOKSELLISUUDEN SEURANTA

Kunnostuksen jdlkeen on tarkedd seurata, miten ase-
ftetut tavoitteef kunnostuksen suhteen tayttyvat. Jos
favoitteena on ollut kalojen lisdaantymisolasuhteiden
parantuminen, on syyta seurafa sitd, miten kalaf

kunnostuksen jdlkeisind kevaind alueella lisaantyvat.

Ideaalissa filanteessa seurantaa tehdddn useampana
vuotena kunnostuksen jdlkeen, koska sddolosuhteet
voivat olla hyvin erilaisia eri kevdina.

Seurantaan kayteftdavat resurssit maarittelevat
sitd, minkdlaisia seurantfamenetelmia on kaytetta-
vissd. Kluuvien kohdalla yksinkertaisin menetelma
on tarkastella uomassa liikkuvia kaloja kutunousun
yhteydessd. Jos kluuviin nousee runsaasti kutemaan
menossa olevia kaloja, ei uoman kunnostus ole aina-
kaan pahasti epdonnistunut.

Ahventen mdtinauhojen laskeminen huhti-fouko-
kuussa on melko kustannustehokas menetelma ar-
vioitaessa kohteen merkitysta ahvenen lisaantymi-
salueena. Tama voidaan tehda suhteellisen helposti
pienesta kumiveneestd, sup-laudalta tai snorklafen.
Ahvenen kutunauhojen madra kertoo kutevan kannan
koosta. Pienestdkin fladasta tai kluuvista voi helpos-
ti 16ytyad safoja ahventen matinauhoja.

Hauen kohdalla voidaan kdyttaa niin sanoftua
valkolevy- ja kauhamenetelmdd, joka myds on halpa
seurantfamenetelma. Talldin kuljetaan noin polven-
korkuisessa vedessa rantakasvillisuudessa ja etsi-
fddn hauen matid ja pienpoikasia. Hauen vastakuo-
riutuneetkin poikaset ovat helposti tunnistettavissa
lajilleen heti paikan pdalld. Poikasten havaitseminen
vaatii kuitenkin aluksi hieman opettelua. Poikas-
mddrien avulla saadaan ainakin karkea kuva hauen
lisdantymisen onnistumisesta kohteessa.

Jos seurantaan kaytettdvia resursseja on enem-
man, on mahdollista fehdd kalojen noususeurantaa
uomaan asetfetun riistakameran kuvaamasta ma-
teriaalista. Riistakameran tuottaman materiaalin
lapikdynti on hyvin tydldsta. Luonnonvarakeskuksen
seurannoissa on arvioitu nousukaloja rysapyynnilla
ja vastakuoriutuneiden ahventen pienpoikasten
madaria planktonhaavin avulla.

LUE LISAA eri seurantamenetelmista
Lappalainen ym. (2023] julkaisusta.



KUNNOSTUSTOIMENPITEEN
DOKUMENTOINTI

Toteutetut kunnostustoimenpiteet on hyvd dokumen-
foida. Ainakin kalatalousalueen kayttd- ja hoitosuun-
nitelman pdivitykseen on hyva fuoda esiin alueella
foteutefut kunnostustoimenpiteet. Ndin tieto
tehdyista foimista, niiden foteuttajista ja vaikut-
favuudesta sailyy kalatalousalueen fiedossa. Myds
kunnostuksen mahdollinen rahoittaja voi edellyttaa
foimenpiteiden ja tuloksellisuuden raportaintia.

Kunnostustoimien huolellisesta dokumentoinnista
on hyatya fulevien kunnostusten suunnittelussa.
Vesistékunnostajan karttapalveluun on myds suosi-
teltavaa fallettaa tiedot kunnostetusta kohteesta,
tehdyista foimenpiteista ja toimijoista.
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Kalataloudellisilla
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RESTAURERINGAR
KUSTENS




VARFOR RESTAURERA FISKARNAS
FORTPLANTNINGSOMRADEN?

Lokala fiskbestand paverkas av antalet och storleken
pd lekomraden samt av hur vdl fiskens fortplantning
lyckas. Utan fungerande fortplantningsomraden
finns det ingen yngelproduktion och darmed ingen
fisk aft fiska. Langs hela kusten har muddring och
strandbygge minskat fortplantningsomradenas yta
och kvalitet. Overgddningen har ocksa forsamrat
tillstandet i fortplantningsomradena.

LAG OM FISKE OCH NYTTJANDE- OCH VARBPLANERNA

I lag om fiske 1 § (379/2015) féreskrivs om nyttjande och vard av
fiskresurserna. Nyttjande ach varden ska ordnas sa att en uthal-
lig och mangsidig avkastning av fiskresurserna, fiskbestandens
naturliga livscykel samt mangfalden hos och skyddet av fiskre-
surserna och den dvriga vattennaturen tryggas. Fiskeriomrade-
nas uppgift ar att i praktiken genomfdra dessa mal, exempelvis
genom sina nyttjande- och vardplaner. De bér innehalla och ska
uppdateras med de fiskeriekonomiska restaureringshehov och
mal som finns inom verksamhetsomradet.

EU:s restaureringsforordning som tradde i kraft
sommaren 2024 kommer att krdva restaurering av
naturtyper som dr lampliga for fiskars fortplantning.
Restaurering av fortplantningsomraden starker loka-
la fiskbestdnd och bidrar till att stéda den hiologiska
mangfalden. | strommande vatten har man i decen-
nier gjort restaureringar for att forbattra laxfskars
fortplantningsmdjligheter. Vid kusten har man under-
sokt och utvecklat restaurering av flador och glan,
med mdlet att férbattra i synnerhet abborrens och
gaddans fortplantningsmdjligheter.




KUSTENS LAGUNER - FLADOR OCH GLON

Flador ach glon hildas fran havsvikar som en féljd av
landhdjningen. Flador uppstar i havsvikar som har
en grund traskel vid mynningen. Fladans vattenniva
foljer havsvattennivan, men om havsvattenstandet
ar sarskilt 1agt hindrar troskeln vid mynningen vat-
tenfladet, och konfakten med havet bryts fillfalligt.
Nar landhdjningen fortsatter omvandlas fladan ftill
ett glo, som har konfakt med havet via en kort back. |
ett glo ar vattnet vanligtvis sétare dn havsvattnet pa
grund av fillrinning frdn land, och havsvatten franger
in endast da havsvaftenstandet ar hagt.

Flador ach glon finns ldngs ndstan hela kusten,
men de férekommer mest i Kvarken. Enbart i omradet
mellan Kristinestad och Karleby har man uppskattat
att det finns omkring 2 000 formationer som kan
klassificeras som grunda havsvikar, flador eller glan.

| naturligt tillstand bildas nya flador och glon
genom landhdjning, men pa manga platser fungerar
inte den nafurliga processen pa grund av muddringar
och strandhygge. | en betydande del av fladorna har
troskeln vid mynningen muddrats djupare, vilket
hindrar bildandet av nya glon. Samfidigt vaxer gamla
glon igen, de avsndrs fran havet och blir till glosjdar.
Under artiondenas gang minskar antalet flador och
glon som &r lampliga for Askars fortplantning.




FLADOR OCH GLON AR VIKTIGA FOR
VARLEKANDE FISK

Flador och glon ar lokalt viktiga fortplantningsom-
rdden fér varlekande fisk sa som abbarre, gadda och
mort. Vattnet i dem varms pd varen snabbare dn i det
omgivande havsomradet. Den hdgre temperaturen
gor aft def vanligtvis finns gott om djurplankton
som fdda for ynglen, som ocksd utvecklas snabbare
i varma forhdllanden. Flador och glon har ocksa en
riklig bottenvegetation, sa som kransalger. Det har
ar viktigt for Askens lek- och yngelstadier. Sarskilt
glon har visat sig vara produktfiva yngelomraden
tack vare |ag salthalt och stabila miljoférhdllanden.
Abborre och gadda leker framst i innerskdrgdrden
och vid d- och alvmynningar, men flador och glon i
mellan- och ytterskargdrden kan fungera som sma
men betydelsefulla lokala lekomrdden. Darigenom
har de stor hetydelse for att bevara fiskbestandens

mangfald.

ABBORRENS lek i lador och glon sker i april-maj, ndr vattnet
nar en temperatur pa 5-7 °C. Abborren leker genom att fasta
romstréngar pa undervattensvaxter eller kvistar. Romstrangens
langd och bredd varierar med abborrens storlek; ju stérre rom-
striang, desto stdrre abborre. En romstréng kan innehalla tio-
tusentals romkorn. Abborrens rom utvecklas bast vid 9-20 °C.

xS

GADDANS lek bérjar strax efter islossningen. Gaddan leker ofta i
grunt vatten bland vegetation. Romkornen Faster sig pa vatten-
véxter, sa som vass. Pa vél fungerande lekplatser har dven
vattenmossa visat sig vara ett lampligt underlag fér rommen,
sarskilt langs Finlands sydkust. En gaddhona pd sextio centi-
meter kan producera nastan 100 000 romkorn. Gdddans rom
utvecklas hast vid 6-18 °C.




RESTAURERINGSMETODER

ATERSTALLANDE AV FLADANS TROSKEL - Sérskilt
under 1980- och 1990-talet var det vanligt att
restaurera flador genom omfattande muddringar dar
troskeln férdjupades for att stdrka vattenforhin-
delsen mellan havet och fladan. Malet var ofta att
forbdttra vattenomsattningen i fladan och mdjliggora
bdttrafk in i fladan. | dessa dldre restaureringar
forsamrades dock i regel lekmdjligheterna for varlek-
ande fisk, effersom den tkade vattenomsattningen
ledde till att man forlorade de skyddade lekomradena
som hade hade ldgre salthalt ach hdgre temperatur.

Syftet med att aterstalla froskeln ar att begransa
vattenflddet in och ut ur fladan. Tréskeln kan ater-
stdllas exempelvis genom en hottendamm eller i en
grundare fara genom att placera stenar sa att fros-
kelhdjden kommer ndrmare det naturliga tillstandet.
Vid dferstallningen av traskeln ar det dock vikfigt
att sakerstadlla en liten passage fér fisk, dven nar
havsvattenstandet ligger nagot under medelvatten-
standet.



SLATTER - Landhdjningen avskiljer langsamt glon
fran havet, men dvergddning kan férsnabba denna
process. | och med évergédningen sprider sig i
synnerhet vassen snabbt langs hela kusten. Ett
tatt vasshestand och dess rotsystem kan helt
blockera fiskens vandring till gloet om vdrarna nar
vattenstandet ar [agt. Med sldfter kan man démpa
den kraftiga vassvaxten i faran som leder till gloef,
och pa sa satt bevara eller dppna en passage till
fiskarnas lekomrdden. S51&tter och rotutgravning med
handverktyg (spade, lie) kan ge mycket snabba posi-
tiva resultaf, men dftgarderna kan behdva upprepas
arligen pd grund av vassens snabba tillvaxt.
Maskinell slatter i storre skala och rensning av
vass fran en fara kraver noggrann planering for att
infe forandra gloets dranering eller vattenstand.
Planeringen bor utfdras av en aktér med erfaren-
het av dylika restaureringar. Maskinell slatter och
utgrdavning av bladvassens rotsystem krdver allfid en
anmdlan om muddring och slatter till NTM-centralen.
Vid maskinell gravning kan stenmaterial, som natur-
stenar eller kullerstenar, placeras pd farans botten
for att bromsa vassens tillvaxt. En rotsparrsmatta
under stenarna hindrar nastan helt vassens dtervaxt.
Sldtter av vassen hor planeras sd aft fiskens kdns-
liga lek-, rom- och yngelstadier inte dventyras. Aven
andra naturvdrden, sasom fagellivet och faglarnas
hackningstid i omradet, bor beaktas, och dtgdrderna
bor genomfdras vid en tidpunkt som orsakar s lite
stérning som mgjligt.




FISKEBEGRANSNINGAR UNDER FORTPLANTNINGSTIDEN

Som stéd for restaureringar som genomférts i en flada eller ett

glo rekommenderas att det anséks om fiskebegransningar under
fiskens lektid for sdvdl fladan eller gloet samt dess mynningsomra-
de. Genom att sakerstdlla fiskens reproduktion i omradet férstdrker
man effekterna av restaureringen. Fiskeriomrddet eller fiske-
rattsinnehavaren kan anstka om en fids- och omradeshegrdnsad
fiskebegrdnsning fran NTM-centralen.

VAGTRUMMOR - OFta har en vdg byggts dver faran vattennivderna. En halvcirkelformad vagtrumma ar
som gdr fran havet till gloet. Under vagen kan det ofta eft battre alternativ an etf runt, slatt ror. Pa
finnas bara en liten vagtrumma. | vissa fall kan sd satt kan frummans botten lattare utformas med
frumman under vagen utgdra ett vandringshinder stenar for aft efterlikna en naturlig fara och halla
for Askarna om den ligger s& hogt att fiskarna inte kvar vatten i frumman. Trumman hér ha en fillracklig
kan passera genom trumman under narmal- eller diameter sd aft tillrackligt med ljus nar in i roret.
lagvatten. Att byta ut eller placera vagtrumman Det finns dock begransat med farskning om hur olika
djupare for att mdjliggéra Aiskvandring ar inte strikt frumlésningar paverkar fiskens rdrelser.

sett en restaureringsatgard, men det kan forhattra
fiskens mdjligheter att na lekomrdden och ddrmed
stdda naturlig fortplantning.
Vagtrumman bor installeras fillrackligt djupt i fa- LS MER om olika restaureringsmetoder frén
ran for aft sakerstdlla vattenflode dven vid de ldgsta publikationen Lappalainen m.f. (2023).



SAKER ATT BEAKTA DA MAN PLANERAR
RESTAURERINGAR

Flador som lampar sig for restaurering dr sarskilt
sddana dar fraskeln eller mynningen tidigare har
oppnats upp. Def kan ha gatt drtionden sedan
atgdrden, men spdren av tidigare atgarder syns ofta
val i histariska flygfoton eller genom att studera fo-
rekamst av stenar som har flyttats kring mynningen.
En flada som ska restaureras hér ocksa ha ett djup
pd minst en meter och bottenvegetation. | mycket
sma flador, mindre an ett par hektar, kan nyttan av
restaureringen vara begransad.

Glon som lampar sig for restaurering kan vara sa-
dana dar fiskens rérelse i fdran har férsvdrats. Dessa
kan tidigare ha fungerat som gynnsamma lekomra-
den, och enstaka fiskar kan fortfarande vandra upp
i gloet under ar da vattennivan ar hdg. | sadana fall
kan gloets "ursprungliga” fiskpopulation hevaras,
och en stdrre mangd fAsk kan effer restaureringen
bdrja vandra upp i gloet.

Eft glos lamplighet som restaureringsobjekt dkar
dven om avrinningsomradet ar stort i forhdllande
fill gloets storlek. Dd dr det mer sannolikt att faran
som leder till havet har tillrackligt med vatten dven
pd sommaren effer kraftiga regn, vilket ger ynglen
mojlighet att vandra ut till havet for att véxa. Aven
eft glo som valjs for restaurering bor ha en viss man
av vattendjup och -vegetation. Ar vattnet endast
ndgra decimeter djupt och utan bottenvegetation,
fungerar gloef sannolikt inte langre som ett effektivt
lekomrade for vdrlekande fiskar, dven om fdran i sig
skulle fungera.

Huruvida ett ohjekf lampar sig for restaurering
mdste alltid beddmas frdn fall till fall. Det dr ocksd
avgorande aft mark- och vattendgarna i omrddet ar
positivt instdllda till restaureringen. Om man infe
vet vem mark- och vattendgarna dr, hor detta utredas

UTGANGSINFORMATIONEN om fiskarterna och yngel-
produktionen pa omrddef som ska restaureras ar
viktig nér restaureringsplanen utarbetas.

via Lantmateriverket. Det ar dven skl att beakta de
mdlsattningar som finns namnda i fiskeriomradets
nyttjande- och vardplan samt beakta redan fidigare
dverenskomna atgdrder.

Fdre restaureringen pabdrjas ar def viktigt att
uppratta en restaureringsplan, dar dtgarderna
beskrivs sa detfaljerat som méjligt. Utgdngsinfor-
mation om de fAiskarter som kan finnas pa omradet
samt fiskens yngelproduktion behdvs ocksa i planen
for att man senare ska kunna utvardera restaure-
ringens verkan. Malet med restaureringen bor ocksa
faststallas utifrdn de problem som identifierats pd
platsen. En skriftlig restaureringsplan underlattar
kommunikationen med myndigheter, till exempel nar
det galler eventuella fillstand for atgarderna.

Restaureringen kan genomfdras som talkoarbete.
Om finansiering behdvs for genomfdrandet kan den
stkas exempelvis via webbplatsen rahatpintaan.f.
Kostnaden fdr restaureringen beror pd omradets
storlek och skick, restaureringsmetod, utrustning
och maskiner som behdvs samt mangden arbetskraft.
Oftast ar de restaureringsatgarder som behdvs i
flador och glon smaskaliga.



B N

TILLSTAND OCH ANMALNINGAR

Den som genomfor restaureringen dr ansvarig for
projektets laglighet. Sarskilt vattenlagen reglerar
restaureringsarbetfef, men restaureringar omfattas
dven av miljdskyddslagen, naturvardslagen och lag
om fiske. Aven lagen om omrédesanvéndning hor be-
aktas. Tillstdndshehov och anmalningsskyldigheter
for restaureringen beror pa projektets omfattning
och dess miljopaverkan. Innan restaureringsatgarder
pabdrjas dr def bra att radgéra med den regionala
NTM-centralen.

Kustens smavatten skyddas i vattenlagen (11§,
587/2011). Det &r forbjudet att dventyra det natur-
liga fillstandet hos en naturlig flada eller ett glo
som dr hogst 10 hektar stor. | enskilda fall kan dock
undantag beviljas efter ansokan, om skyddsmalen
inte aventyras i betydande grad.

Fiskevarden fillhdr i forsta hand vattenomradets
dgare, som kan vara hade privata och offentliga akto-
rer. For alla restaureringsprojekt krdvs fillstnd fran
strand- och vattenomrddets dgare innan atgarder
inleds. For mindre dtgdrder med handverktyg, som

att sld vattenvegetation eller avldgsna ett litet hin-
der vid till exempel ett glos mynning, racker tillstand
av dgaren, sd lange omradef inte ar sarskilt skyddat.
Det dr dock dnskvart att dven mindre restaurerings-
atgarder anmals fill den regionala NTM-centralen.

Stérre restaureringsatgarder som utfors med
maskiner kraver en projektplan och anmalan till myn-
digheterna. For muddringsprojekt som éverstiger
500 m?3, for hdjning av vattennivan eller for projekt
med mer omfafttande miljdpaverkan kravs alltid
tillstand fran regionférvaltningsverket (RFV). For
mindre muddringar eller slatter maste en skrifflig
anmalan goras till NTM-cenfralen minst 30 dagar
innan arbetet pahadrjas. Anmadlan kan goras via
NTM-centralens webbtjanst. Anmdlan om muddring
bor innehdlla en beskrivning och plan for de plane-
rade atgarderna. Muddringsarbeten far i allmanhet
utféras under tiden 1.9-30.4.



UPPFOLINING AV RESULTAT

Efter restaureringen ar def viktigt att fdlja upp hur
val de uppsatta mdlen for restaureringen uppfylls.
Om malet har varit att forbattra fortplantnings-
forhdllandena fér fisk, bor man félja upp hur fisken
fortplantar sig i omradet under vdrarna effer
restaureringen. Bast ar om uppfdljningen gors under
flera ar, eftersom vaderférhdllandena kan variera
mycket mellan olika vdrar.

De resurser som finns tillgangliga for uppfdljning-
en avgor vilka mefoder som kan anvandas. For glon
dr den enklaste metoden att observera fisk som rér
sig i faran under lekvandringen. Om eft stort anfal
fiskar vandrar upp i gloet har restaureringen dfmins-
fone infe misslyckats.

Att rdkna abborrens romstrangar i april-maj ar
en ganska kostnadseffektiv metod for att beddma
omradets betydelse som fortplantningsomrade for
abbarre. Detta kan géras relafivt enkelt fran en liten
gummihat, en SUP-brdda eller genom snorkling. Anfa-
let romstrangar ger en indikation pa hur stor den le-
kande populationen ar. Aven i en liten flada eller ett
litet glo kan man latt hitta hundratals romstrangar.

For gadda kan den sa kallade vitplatta- och skop-
metoden anvdndas, som ocksa ar en hillig uppfélj-
ningsmetod. Man gar da i knadjupt vatten bland
strandvegetationen och letar efter gaddans rom och
yngel. Nykldckta gaddyngel ar latta att arthestam-
mas direkt pd plats. Att upptacka ynglen kraver dock
lite dvning i borjan. Genom atft rakna ynglen kan man
grovt uppskatta hur framgangsrik gdddans fortplant-
ning varit pa platsen.

Om det Anns mer resurser for uppfdljningen ar
det mgjligt att dvervaka fiskens vandring genom
att placera ut en viltkamera i faran. Att gd igenom
materialet fran viltkameran ar dock mycket tidskra-
vande. | Naturresursinstitutets uppfdljningar har
man uppskattat mangden vandrande fisk med hjdlp
av ryssjor, och antalet nyklackta abborryngel har
bestamts med hjdlp av en planktonhdv.

LAS MER om olika uppfdljningsmetoder Fran
publikationen Lappalainen m.fl. (2023).



DOKUMENTATION AV
RESTAURERINGSATGARDERNA

Det &r bra att dokumentera de genomforda restau-
reringsatgérderna. Atminstone bor information
om utfdrda atgarder inkluderas da fiskeriomrddets
nyttjande- och vdrdplan uppdateras. P4 sd satt
bevaras information om de genomfdrda atgarderna,
deras utfdrare och deras verkan hos fiskeriomradet.
Aven en eventuell finansiar kan kréava rapportering.
Noggrann dokumentation av restaureringsatgar-
derna ar ocksd vardefull d@ man planerar framtida
restaureringar. Det rekommenderas ocksa att
spara information om def restaurerade omrddef,
de genomfdrda dtgdrderna och aktérerna i Vatten-
restaurerarens karttjanst (f. vesistokunnostajan
karttapalvelu].

TILLAGGSUPPGIFTER

Arnkil, A., Back, A., Haavisto, F., Keskinen, E., Kuningas, 5., Laine,
A., Nieminen, A., Puttonen, ., Raitanen, H. & Salovius-Laurén,

5. 2024. Katsaus meriluonnon kunnostustdihin- ja menetelmiin
Suomessa. Metsdhallitus. Vantaa. 139 s.

Kuningas, 5., Veneranta, L., Ojanen, H., Kallasvuo, M. & Lappa-
lainen, A. 2019. Ihmistoiminnan vaikutukset rannikon kalojen
lisddntymisalueisiin ja mahdollisuudet kunnostuksiin. Luon-
nonvara- ja hiotalouden futkimus 27/2019. Luonnonvarakeskus.
Helsinki. 60 s.

Lappalainen, A., Kuningas, 5., Veneranta, L. & Westerbom, M.
2023. Fladojen ja kluuvien kunnostus kalojen lisdantymisalu-
eiksi: Kokemuksia kunnostuksista ja tuloksellisuuden mittaus-
menetelmistd. Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 36/2023.
Luonnonvarakeskus. Helsinki. 59 s.

Natverket for restaurering av vattendrag fran den har lanken
Vattenrestaurerarens karttjanst fran den har léanken

Westerbom, M., Kuningas, 5., Lappalainen, A. & Veneranta, L.
2023. Lagoon morphology as an overarching driver for perch
breeding success. Frontiers in Marine Science. doi:10.3389/

fmars.2023.1167038




Genom fiskeriekonomiska
restaureringar stoder
man fiskarnas naturliga
fortplantning. Denna broschyr
beskriver metoder och praxis
for restaurering av kustens
flador och glon.

For broschyren har fatts stéd fran
LIFE-IP BIODIVERSEA projektet.

LIFE-IP BIODIVERSEA (LIFE20 IPE/FI/000020).
Projektet har fatt finansiering av Europeiska
Unionens LIFE-program. Materialet reflekterar
synsédtt av upphovsmannen, och Europeiska
Kommissionen eller CINEA &r inte ansvariga for
anvandning av materialets innehall.

Grafisk design: Katja Kuittinen
Foto: Sanna Kuningas, Antti Lappalainen,
Lari Veneranta och Mats Westerbom
Naturresursinstitutet
Ombrytning: Malin Lonnroth
ISBN: 978-352-7004-92-0
IS5N: 0783-3954

=
ahven.ne
i:ji::l.:r:!.:::\lli;: G _._;‘II'.'_- NATURRESURSINSTITUTET

(=
Q‘/‘ BIODIVERSEA

-—1—-

NATURA 2000



